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宮 滝
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上市・立野
かみ い ち ・ た ち の

貯木・上市
（※拡大地図は裏面です）

ちょぼく・かみいち

六  田
む 　  だ

吉野町

美吉野酒造㈱

吉野杉の桶で原料を仕込み 1～2 年熟成させて香りよい天然醸造の
濃口「宮滝しょうゆ」（500ml/418 円＋税）、「宮滝ぽん酢しょうゆ」
（360ml/600 円＋税）。数量限定で作られるオリジナルの魚醤「鮎
のみつき」「あまごのおおみけ」は要問い合せです。

梅谷醸造元
うめたにじょうぞうもと

☎ 0746-32-3206

8:00 ～ 19:00 無休休 ありP

昔ながらの木桶仕込みで香り高い醤油や味噌

（近鉄大和上市駅より車で約 10分）吉野町宮滝 262-2

吉野の名物。早く売り切れるので予約がベター。看板のお品の「や
き餅」（税込み100円）は、3～4月の期間限定で皮がよもぎのものも。
夏はみたらし、12～1月は丁稚羊羹に出合えます。

こばし餅店
もちてん

☎ 0746-32-2347

8:00 ～売り切れまで 木曜日休 ありP

吉野のソウルスイーツ、こばしのやき餅

（近鉄大和上市駅より徒歩 25分）吉野町立野 280

どれを選んでも美味しく、吉野川の眺めも素敵なお店。ごまをする
のも楽しい「ごますりカツ定食」（950 円＋税）や、とろみのある
つけダレにつけていただく「つけ麺」がおすすめです。

喫茶・お食事 里
き っ さ ・ お し ょ く じ  さ と

☎ 0746-32-8658

10:00 ～ 20:00 不定休休 ありP

定食メニューが豊富でボリュームも大！

（近鉄大和上市駅より車で 8分）吉野町楢井 572-1

㈱北岡本店
きたおかほんてん

☎ 0746-32-2777

9:00 ～ 17:00 年末年始休 ありP

吉野の地酒「やたがらす」

（近鉄大和上市駅より徒歩約 15分）吉野町上市 61

やや辛口の清酒「やたがらす」に吉野杉の香りを移した「たる樽」
720ml（980 円＋税）は飲みやすくすっきり。「たる樽」500m と
吉野杉製の升２つがセットになった「たる酒かおりすぎます」
（2,000 円＋税）もお土産におすすめの一品です。

吉野運動公園前のレストラン。人気の中華メニュー定食はどれも美
味しくて盛りだくさんです。「酢豚」と「鶏唐揚げ（特製ソースがけ）」
は特におすすめ。予約でお弁当も作ってもらえます。

吉野レストハウス
よしの

☎ 0746-32-1810

11:00 ～ 14:00　17:00～21:00 火曜日休 ありP

中華も和食もどれもおすすめ！

（近鉄大和上市駅より車で 10分）吉野町山口 910

おすすめは「ごまラーメン」。お昼はごはんと餃子とコーヒーがつい
た定食にもできます。日替定食や具材たっぷりの「あげそば」など
も食べ応えあり。入口近くで烏骨鶏と犬がお迎えしてくれることも。

味道場よってんか
あじどうじょう

☎ 0746-34-5032

11:00～14:00　16:00～21:00 木曜日休 ありP

大きな木製の水車が目印！ 中華料理とラーメンのお店

（近鉄大和上市駅より車で 5分）吉野町河原屋 43-1

map
E

map
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☎ 0746-32-0716

9:00 ～ 18:00 無休休 ありP

連合会の市場の入口にあるレトロな喫茶店

（近鉄吉野神宮駅より徒歩 13分）吉野町上市 2294-1

昔ながらの喫茶店。盛りだくさんでお楽しみの「日替定食」がおす
すめです。「生レモンスカッシュ」も程よい酸味で爽やか。夏には「か
き氷」、冬には「ぜんざい」も楽しめます。コーヒーはサイフォン式！

喫茶グランド
きっさ

map
A b－4

吉野林材振興協議会
よしのりんざいしんこうきょうぎかい

☎ 0746-32-8731

9:00 ～ 17:00 土・日休 ありP

吉野の材から製品まで

（近鉄吉野神宮駅より徒歩 5分）吉野町丹治 11

吉野材の製材市がある吉野材センターの隣の建物です。吉野材につ
いての展示のほか、箸や風呂イス、桶などの小物から桧の家具まで
販売しています。吉野林業の古い資料もあります。ぜひ一度お立ち
寄りください。

map
A b－3

来来飯店 吉野店
らいらいはんてん　よしのてん

お得でしかも美味しい中華のメニューが豊富です

☎ 0746-32-1387

木曜日休
ありP

（近鉄吉野神宮駅より徒歩約 2分）吉野町丹治 207-1

11:00～22:00（ラストオーダー）21:30
（定食）11:00 ～ 14:00

おすすめは盛りだくさんの日替り「タイムランチ」。お店オリジナル
の「スタミナラーメン」も人気です。餃子の安い日などの企画もあり、
サービス満点。席はカウンターのみです。

map
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花見亭 吉野神宮店
はなみてい 　　よしのじんぐうてん

☎ 0746-32-8730

水曜日休
ありP

桜餅や三色団子、和菓子のお土産

（近鉄吉野神宮駅より徒歩５分）吉野町橋屋 536-2

桜の花をあしらった「桜羊羹」、ぷるんとした「吉野葛桜」、鮎の形の「吉
野川鮎菓子」、みたらしなど、見た目もかわいい和菓子が並びます。
紅白まんじゅうや赤飯、お餅なども扱っています。

9:00 ～ 18:30（3月末～4月第 3日
曜までは休み。吉野山店へお越しください）

map
A c－2

ビストロむらた

☎ 0746-32-0955

11:00 ～ 14:00 日曜日休 ありP

デミグラスソースが美味しい町の洋食屋さん

（近鉄吉野神宮駅より徒歩３分）吉野町丹治 190-2

吉野神宮駅近く。「ミックスフライ」や「ハンバーグ」など美味し
い洋食がいただけます。人気の「オムカレー」はサラダがついて
900円（税込み）、他にも「おろしチキンカツ定食」（サラダ・ライス・
みそ汁付きで税込み 990円）などのメニューもおすすめです。

map
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喫茶ダニエル
きっさ

☎ 0746-32-8688

8:40 ～ 17:30 日・祝休 あり（3台）P

昔ながらの純喫茶

（近鉄吉野神宮駅 下車すぐ）吉野町丹治 137-6

駅前でほっと一息つける喫茶店。コーヒーはサイフォンでじっくり
といれてくれます。人気の「オムライス」は懐かしくて、しっかり
した味わい。10時間煮込んだ「特製カレー」もおすすめです。

map
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滋養に富んだ吉野の葛を使って作られた「吉野拾遺」、「吉野懐古」
は上品な味と姿。癖がなく何にでも合う醤油や、胡麻、胡桃、麻の実、
山牛蒡を配合した法論味噌（ほろみそ）もおすすめです。

松屋本店
まつやほんてん

☎ 0120-419280（フリーダイヤル）

8:30 ～ 16:30 第 2・４土曜、日、祝休 ありP

向田邦子もお気に入りの葛湯「吉野拾遺」

（近鉄吉野神宮駅より徒歩 15分）吉野町飯貝 520

map
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平宗 吉野本店
ひらそう よしのほんてん

文久元年（1861年）創業　

☎ 0746-32-2053

第 3月曜（祝日の場合は翌日）休 ありP
（近鉄大和上市駅・吉野神宮駅より徒歩 15分）吉野町飯貝 614

吉野で「おかいさん」と親しまれる茶粥をはじめ、「柿の葉寿司」「鮎
寿司」など、吉野の郷土料理が味わえます。写真の「焼き鮎寿司」
は吉野葛を使ったタレが香ばしく美味です。お土産にも！

8:30 ～ 19:00（12月～3月は18:30まで）

map
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㈱モンキ商店
しょうてん

☎ 0746-32-8820

9:00 ～ 18:00 日曜日休 ありP

吉野町の地酒が揃います

（近鉄大和上市駅より徒歩 10分）吉野町上市 2110-3

ローソン隣にある酒販店です。吉野には古くからの酒造があります。
「猩々（しょうじょう）」、「やたがらす」、「花巴」など、吉野の地酒
を蔵元から直接仕入れているお店です。料理との相性や、たしなみ
方なども店長が教えてくれます。

map
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吉野杉の木桶仕込み「百年杉木桶仕込み」を醸造している蔵元。
看板銘柄の米の旨みが伝わる酒「花巴」、お酒の飲めない方にもお
すすめのノンアルコール・糖類無添加「麹あまざけ」もお楽しみ
ください。

美吉野醸造㈱
みよしのじょうぞう

☎ 0746-32--3639

9:00 ～ 18:00 不定休休 ありP

吉野の水と吉野杉の桶で醸される吉野のお酒

（近鉄六田駅より徒歩 15分）吉野町六田 1238-1

map
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㈱丸商店
まるしょうてん

☎ 0746-32-2301

8:00 ～ 17:00 土（不定休）・日・祝休 ありP

いつもの暮らしに無垢の木肌のぬくもりを

（近鉄吉野神宮駅より徒歩 10分）吉野町丹治 69

子守神社の隣、丸商店さんの事務所では「吉野杉のランチョンボー
ド」、［吉野杉料理箱」などの販売もしています。無垢材をくり抜い
た「iPhone カバー」は、吉野ヒノキや希少な木などを使ってひとつ
ひとつ手作業で作られる一点ものです。

map
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map
A a－2

だるまや食堂
しょくどう

☎ 0746-32-2761

8:30 ～ 19:30 不定休休 ありP

懐かしい雰囲気で常連さんも多い駅前食堂です

（近鉄大和上市駅前すぐ）吉野町上市 2061

季節の山菜を使った一品おかずが楽しめます。そのほか、昆布やカ
ツオ、いりこのおだしが効いたうどんやどんぶりなど。冬は「おでん」
や「粕汁」など、温まるメニューもいただけます。

国中精肉店
くになかせいにくてん

☎ 0746-32-2981

9:00 ～ 19:00 木曜日休 ありP

厳選された国産黒毛和牛のお店です。お肉といえば…！

（近鉄大和上市駅より徒歩約１分）吉野町上市 2146-3

上質の大和牛を買える店です。ほかにも、豚肉、鶏肉も揃います。
冬期には猪肉も登場。ほんのりカレー味の自家製「コロッケ」（60
円＋消費税）、「ひとくち豚カツ」（1枚 100円＋消費税）もどうぞ！

焼肉きくや
やきにく

☎ 0746-32-8690

木曜日休 ありP

国中精肉店のお肉はここで食べられます

（近鉄大和上市駅より徒歩約１分）吉野町上市 2146-3

リニューアルオープンしたばかりの店内で、豊富なホルモン類と上
質なお肉を自家製のタレでいただけます。 予約をすればしゃぶしゃ
ぶも味わえます。

（平日）17:00 ～ 22:00 位
（土・日・祝）12:00 ～ 22:00 位

ひとつのテーブルを囲んで寛ぎ、語らえる交流の場。ママの人柄に
集まるお客さんも多く、仲間と一緒はもちろん、同席したほかのお
客さんとも楽しめるようなお店です。「おでん」は味がしっかりと
染みた大根をはじめ、季節の具材も多彩です。

うわきや

☎ 090-6329-4837

18:00 ～ 21:30 火曜日休 なしP

おでんと燗酒でくつろぎの空間

（近鉄大和上市駅より徒歩すぐ）吉野町上市 2061

ひかり食堂
しょくどう

お寿司も人気の駅前食堂

☎ 0746-32-2179 または 0746-32-1961

水曜日休 ありP

（近鉄大和上市駅下車すぐ）吉野町上市 2061

昭和20年代から続くお店。三つ葉が巻き込まれた巻き寿司が人気で
す。お肉やとろろ昆布が入った「かやくうどん」もおすすめです。
窓際の座敷席からは貯木が眺められます。

9:00 ～ 20:00 ごろ
（冬期は 19:00 ごろまで）

吉野町観光案内所
よしのちょうかんこうあんないしょ

吉野の旅の玄関口

☎ 0746-34-2522

無休休 ありP
（近鉄大和上市駅下車すぐ）吉野町上市 2060-1

観光情報（インフォメーション・地域情報チラシ・地図など）、吉野
の特産品の販売（食品・工芸品・木製品など）、レンタサイクルもあ
ります。また森林セラピーやガイドの受付もしています。

9:00 ～ 18:00
（12月～ 2月は 17:00 まで）
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謡曲「猩々」に由来している「猩々（しょうじょう）」は貯木のお父
さんたちも大好き。蔵は、天明8年(1788 年 ) に創業。米の柔らか
な旨みが特徴のお酒で、やさしい口当たりで上品な味わいを楽しめ
るのが特徴です。

北村酒造㈱
きたむらしゅぞう

☎ 0746-32-2020

8:00 ～ 17:00 年末年始のみ休 ありP

酌めども尽きず、呑めども変わらぬ

（近鉄大和上市駅より徒歩 13分）吉野町上市 172-1

map
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※2014年 3月現在の情報です。
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駅
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原
神
宮
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駅

吉

野

駅

大
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市

駅徒歩 約3分

近鉄特急 約１時間 50分

近鉄特急 約１時間 10分

近鉄
特急
・
急行
約１分

近鉄
特急
約 40分

近鉄
特急
・
急行
約２分

吉
野
神
宮
駅

近鉄特急 約 50分新幹線 約２時間 20分

飛行機 約１時間 15分 リムジンバス 約１時間５分

近鉄急行 約５分

近鉄
急行
約５分

東京国際空港 関 西 空 港

近鉄奈良駅 大和西大寺駅

近鉄名古屋駅

大阪阿部野橋駅JR 天王寺駅

奈良方面

名古屋方面

大阪方面

東京方面

レンタサイクルは、下車す
ぐの吉野町観光案内所で。
観光タクシーもあります。

レンタカーを借りるなら、
大和八木駅か橿原神宮前
駅か福神駅で。

●西名阪自動車道「郡山 I.C.」から R24で橿原経由 R169（約 2時間）
●阪和自動車道「美原ジャンクション」から南阪奈道路「葛城 I.C.」を経てＲ165（高田バイパス）橿原経由、Ｒ169（約 1時間）

大阪市内から自動車の場合

●東名阪自動車道から名阪国道「針 I.C.」を経て、Ｒ369、Ｒ370、Ｒ169（約 2時間 30分）名古屋方面から自動車の場合
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吉野町観光のお問い合わせ

N

奈良県

吉野町広域マップ

桜の名所・吉野山は、
世界遺産に登録され
て 2014年の今年で
10周年になります。

現存する日本最古の
ロープウェイ

持統天皇が何度も訪れ
た場所。万葉人憧れの
地です。

県立津風呂自然公園。
遊覧船やボート、ワカ
サギなどの魚釣りも楽
しめます。関西でも有
数のバスフィッシング
ポイント。

map
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宮 滝
みや た き

貯木周辺のごはんとおみやげ

貯木名鑑 2014

吉野町へのアクセス

吉
野
貯
木
と
は
、
吉
野
林
業
の
林
業
地
の
ふ
も
と
、
吉
野
川
そ
ば
の
木
の
集
積
地
の
こ
と
。
こ
こ
は

3
8
軒
の
木
の
工
場
が
ひ
と
と
こ
ろ
に
集
ま
る
全
国
で
も
珍
し
い
場
所
で
す
。
町
中
に
溢
れ
る
の
は

近
く
で
育
っ
た
吉
野
の
木
。
そ
の
木
は
貯
木
の
人
や
、
た
く
さ
ん
の
機
械
、
フ
ォ
ー
ク
リ
フ
ト
た
ち

と
共
に
町
の
い
た
る
と
こ
ろ
で
働
い
て
い
ま
す
。
木
が
溢
れ
、
木
と
生
活
す
る
吉
野
貯
木
。
全
国
の

「
木
」
が
好
き
な
方
に
「
吉
野
貯
木
を
知
っ
て
ほ
し
い
」「
吉
野
貯
木
を
体
感
し
て
ほ
し
い
」
と
思
い

ま
す
。
こ
の
マ
ッ
プ
を
手
に
、
吉
野
貯
木
を
め
ぐ
っ
て
み
て
く
だ
さ
い
！

吉
野
貯
木
ま
ち
あ
る
き

よ
し
の
ち
ょ
ぼ
く


